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Burgergesprach im Rahmen des Seniorenpolitischen
Gesamtkonzepts fur Neumarkt-St. Veit und Egglkofen

Ort: Neumarkt-St. Veit

Raum: Kulturbahnhof

Beginn: 18.30 Uhr

Ende: ca. 20.30 Uhr

Sitzungsleiter: Hanspeter Buba Protokollfiihrer: Angela Kroll

Teilnehmer:

Herr Erwin Baumgartner ( Vorsitzender der VG, Biirgermeister der Stadt Neumarkt-St. Veit)

Herr Hanspeter Buba (Basis-Institut)
Frau Angela Kroll (Landratsamt Muhldorf am Inn)
ca. 15 interessierte Blrgerinnen und Blrger

Tagesordnung:

BegrifRung
Informationen zur Veranstaltung
Informationen zur Bevélkerungsentwicklung

Tischdiskussionen
Plenumsdiskussion

Informationen zur Befragung der alteren Generation

Protokoll

BeqgriiRung

Zu Beginn der Veranstaltung begrifite Herr Buba alle Anwesenden und stellte sich und das
Basis-Institut vor, das derzeit zusammen mit dem Landkreis Muhldorf ein Seniorenpolitisches

Gesamtkonzept erstellt.

Herr Buba stellte fest, dass sicherlich auch mit den nicht so zahlreich erschienen Birgern ein
erfolgreicher Abend bevorstehe und im Vergleich auch bei anderen gréf3eren Kommunen die
Zahl der teilnehmenden Buirger verhaltnismalfig geringer war als bei kleineren Gemeinden.
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Informationen zur Veranstaltung

Im Anschluss gibt Herr Buba als Einleitung kurz einen Abriss Uber den inhaltlichen Ablauf des
Abends.
Er informierte Uber die Ziele und den Planungsstand des Seniorenpolitischen Gesamtkonzepts.

Bevolkerungsentwicklung

Herr Buba stellte die grundlegenden Parameter fur die Bevolkerungsberechnung vor (weniger
Kinder je Frau, steigende Lebenserwartung, erwartete Zuzlge, etc.)

Speziell fir die Stadt Neumarkt-St. Veit ist wahrscheinlich mit einer (stark) abnehmenden
Bevolkerungszahl bis zum Jahr 2028 zu rechnen wahrend in Egglkofen in Zukunft nur mit leicht
abnehmender Bevolkerungszahl zu rechnen ist. Au3erdem wird sich die Zusammensetzung der
Bevolkerung stark verandern (weniger Kinder, mehr Altere).

Der Altersdurchschnitt liegt derzeit in Neumarkt-St. Veit bei ca. 42 Jahren und in Egglkofen bei
40 — 41 Jahren (Landkreisdurchschnitt: 41,7 Jahre).

Im weitere wurde die Verédnderung der Bevolkerung anhand verschiedener Parameter
vorgestellt (z. B. Altenquotient, Jugendquotient, Tochterpflegepotential).

Der Unterschied in der Prognose fir Neumarkt-St. Veit und Egglkofen sei wohl dadurch zu
begriinden, dass in Egglkofen eine bessere Wanderungsbilanz vorliege und in Neumarkt-St.
Veit schon jetzt der Altersdurchschnitt etwas hdher sei.

Herr Burgermeister Baumgartner merkt an, dass in Neumarkt-St. Veit drei Altenheime ihren
Standort haben, was den Alterdurchschnitt wohl deutlich beeinflussen dirfte. Das Ergebnis
werde vielleicht auch dadurch verzerrt, dass die Heime immer wieder durch neue altere
Mitblrger belegt werden, wahrend dies bei dlteren Mitbiirgern auf3erhalb des Heimes nicht der
Fall ist.

Informationen zur Befragunqg der dlteren Generation

Im Anschluss stellte Herr Buba die Ergebnisse der durchgefiihrten Befragung der Bevélkerung
im Dezember 2009 vor. Insgesamt haben im Landkreis Miuhldorf a. Inn 2.620 Blirger an der
Befragung teilgenommen, in Neumarkt-St. Veit 81 und in Egglkofen 67 Blrger.

Aus der Befragung der Bevoélkerung ergibt sich, dass zwischen 80 und 90 % der Neumarkter
Birger mit der Infrastruktur in ihrer Stadt zufrieden sind. Vermisst wird im wesentlichen ein
Augenarzt, ein Internist und andere Fachéarzte. Auch ein Supermarkt wird von manchen
vermisst, was aber wohl eher auf die Erreichbarkeit als auf das Angebot zuriickzufiihren ist. In
Neumarkt-St. Veit sind zwischen 20 und 25 % ehrenamtlich engagiert, wobei Bereitschaft fur
mehr Engagement signalisiert wurde.

In Egglkofen sind zwischen 60 und 70 % der Bilrger mit der Infrastruktur der Gemeinde
zufrieden. Hier wird im wesentlichen eine Post und eine Apotheke sowie ein Allgemeinarzt
vermisst. In Egglkofen sind zwischen 25 und 30 % ehrenamtlich engagiert, wobei auch hier
Bereitschaft fir mehr Engagement vorliegt.

Weitere Details sind der vorgestellten Prasentation zu entnehmen.
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Tischdiskussionen

Die im Anschluss an die Ergebnisprasentation geplanten Tischrunden werden nicht gebildet,
da die Diskussion mit allen erschienen Birgern bereits im Gange ist. Es werden die folgenden
Themengebiete diskutiert:

Engagement, Wohnen, Infrastruktur sowie Pflege/Gesundheit.

Stichwort ,Engagement”:

e Im Vorfeld bat Herr Ludwig Zaccaro darum, seine Initiativen ,Stadtteilauto Muhldorf* sowie
»rauschborse” aufzunehmen. Informationen wird er der Stadt Neumarkt-St. Veit und dem
Landratsamt Muhldorf a. Inn zukommen lassen.

e Grundsatzlich wird festgestellt, dass Nachbarschaftshilfe jeden Tag fast unbewusst passiere
und auch noch gut funktioniere.

¢ In Neumarkt-St. Veit ist der private Pflegedienst Sylvia Wegner mit ca. 15 Beschaftigen sehr
aktiv und manchmal Uber das Ubliche hinaus engagiert. So werden auch Heimplatze
vermittelt und Termine wie Ful3pflege etc. organisiert.

e Herr Burgermeister Baumgartner informiert iber ehrenamtliche Paten ab ca. 45 Jahren in
Neumarkt-St. Veit, die zum Beispiel Griinanlagen und 6ffentliche Einrichtungen pflegen,
aber auch als Lesepaten oder im Schulmuseum tétig sind. Meist waren die Paten auch
vorher schon in irgendeiner Form ehrenamtlich tatig, die Beweggrunde liegen allein in der
Unterstitzung der Stadt. Einmal jahrlich organisiert die Stadtverwaltung ein Essen, wo Dank
ausgesprochen wird und der Austausch untereinander moglich ist.

Auch in Egglkofen gibt es solche Patenschaften, allerdings erst im Anfangsstadium.

e Die Kirche bietet in Neumarkt-St. Veit jede Woche einen Seniorennachmittag an, zu dem
regelmaRig 25 Personen erscheinen. Allerdings kommen immer die gleichen Frauen und
das Interesse bei anderen Birgern ist schwer zu wecken.

e Ca. 25 Biurger fuhren im Stift St. Veit einen gut funktionierenden, ehrenamtlichen
Besuchsdienst durch.

¢ In Egglkofen werden Seniorennachmittage mit Abholung zu Hause organisiert, leider wird
das Angebot nur sehr schlecht angenommen. Vor allem das Abholen durch ,fremde*
Personen stellt fiir viele auf dem Land ein Problem dar, vermutlich méchten sich manche
nicht abhangig fuhlen. Auch stellen sich wohl viele die Frage, ob man fir die Abholung
etwas gegen leisten sollte.

e Geplant ware in Egglkofen auch eine Art Besuchsdienst, der pflegenden Angehdrigen
Entlastung bringen soll. Bisher ist diese Idee aber noch nicht angenommen worden, hier ist
es ahnlich wie mit dem Abholservice zu den Seniorennachmittagen — in den Képfen wird
angenommene Unterstlitzung als eigene Schwéche verstanden.

Herr Buba berichtet, dass in Muhldorf a. Inn die Selbsthilfegruppe der AWO flr
Demenzkranke sehr gut angenommen wird. In der Stadt ist so etwas allerdings sicher eher
mdglich als auf dem Land.

Vielleicht ware die Schwelle sich fiir Unterstlitzung zu entscheiden leichter zu Gberwinden,
wenn eine Einladung zum Kaffee vorausgeht oder ein Pflegende-Stammtisch aufgebaut
wird. Vorstellbar wéare auch die Anbindung an den bestehenden Stammtisch in Neumarkt-St.
Veit oder die Vermittlung durch die Kirche.
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e Herr Blrgermeister Baumgartner verweist im Bezug auf organisatorische Fragen z. B. auch
Versicherung bei Fahrdiensten auf die gegrindete Freiwilligenagentur im Landkreis
Muhldorf ,Ehrensache e.V.“ die als zentrale Anlauf- und Vermittlungsstelle ansetzen kénne.

Herr Buba vertritt die Ansicht, die ,Rechnung” kénne trotz Bevolkerungsentwicklung aufgehen,
wenn die ,jungen Alten* den ,alteren Alten“ helfen. Bei Interesse an verschiedenen Modellen
und Ideen des ehrenamtlichen Engagements kann lber das Basis-Institut gerne Kontakt
hergestellt werden.

Stichwort , Wohnen*:

¢ In beiden Kommunen besteht die Wunschvorstellung, im eigenen Heim ,alt* zu werden. Bei
immer weniger Kinder wird dies jedoch fir viele nicht realisierbar sein und immer mehr zur
Geldfrage werden. Vielleicht ist man in Zukunft auf osteuropéische, giinstigere Pflegekrafte
angewiesen. Allerdings ist auch kaum absehbar, wie sich Einsparungen bei den
»~Jugendausgaben” auswirken werden. Die Heime in derzeitiger Form werden eher als
Auslaufmodell gesehen.

e  Betreutes Wohnen" kénnen sich zwar einige vorstellen, jedoch gibt es hier sehr
unterschiedliche Modelle. Kritisiert wird, dass man in der Betreuten Wohnanlage in Gars bei
Einzug eigentlich noch fit sein muss und dennoch eine relativ hohe Betreuungspauschale
zahlt. AuRBer einem Notruf, wie ihn auch BRK und Malteser anbieten, sei jedoch keine
Hilfemdglichkeit vorhanden. Eine Hilfsperson im Haus ware hier wiinschenswert.

Das ,Betreute Wohnen“ zu Hause wére mit entsprechenden ehrenamtlichen Netzwerk und
Sozialdienst vorstellbar.

e Ein ,Mehrgenerationenhaus®, in dem jeder seine eigene Wohnung hat und es dennoch eine
Gemeinschaft gibt, ware in Egglkofen wiinschenswert. Dadurch kdnnte das in der Familie
haufig nicht mehr funktionierende ,Jung hilft Alt und umgekehrt* wieder aufleben. Den
Birgern ist jedoch auch bewusst, dass eine passende Gemeinschaft nur schwer und mit viel
Eigeninitiative zu finden ist.

e Das Modell einer Wohngemeinschaft wird als schwierig angesehen, da man jetzt schon
entsprechende Netzwerke schaffen misste, man sich im Alter jedoch so stark verandere.

Auch Herr Buba meinte, dass bei sinkenden Renten und steigenden Belastungen fir die
Sozialkassen eine neue Orientierung erforderlich ist und stellt als Beispiel die
Seniorengenossenschaft Riedlingen vor. Hier werden viele unterschiedliche ehrenamtliche
Leistungen gegen Entschadigung angeboten und es besteht kein Konkurrenzkampf mit
Sozialstationen oder Taxiunternehmen. Auf die Méglichkeit einer Informationsveranstaltung
oder —fahrt wird noch mal hingewiesen.
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Stichwort , Infrastruktur”:

Ein Augen- oder Kinderarzt ist zwar weder in Neumarkt-St. Veit noch in Egglkofen angesiedelt,
jedoch sind diese in ca. 20 Minuten gut erreichbar. Auch ist man sich bewusst, dass eine
Ansiedelung mancher Dienstleistungen in Mihldorf und Waldkraiburg einfach lukrativer ist.

Ein Problem wird dies wohl erst, wenn man nicht mehr mobil ist. Hier wird eine Lésung
eigentlich nur in Fahrdiensten gesehen.

Eine Postagentur wére in Egglkofen, zum Beispiel bei der Tankstelle, allerdings schon jetzt
wunschenswert.

Stichwort ,Gesundheit/Pflege”:

e Hier wird nochmals auf den privaten Pflegedienst Sylvia Wegner verwiesen. Man fiihlt sich
mit dem Pflegedienst sehr gut versorgt und die Kosten bewegen sich im Rahmen.

e Auch die Somitas ist in Neumarkt-St. Veit stationiert.

e Fur Demenzerkrankte gab es schon mal die Moglichkeit der kostenlosen, stundenweisen
Betreuung im Stift St. Veit. Fir dieses Angebot gab es trotz ausreichender Bekanntmachung
kaum Nachfrage, bei Bedarf ware ein wieder aufleben aber denkbar.

¢ Im Rathaus Neumarkt-St. Veit wird die Beratung fur pflegende Personen angeboten, auch
gibt es Sprechtage der Behindertenbeauftragten. Die Annahme kdnnte allerdings auch hier
besser sein.

e Anfang Mai fand zum ersten mal ein Vortrag zur Patientenverfigung und
Betreuungsvollmacht statt, das Interesse war hier zufriedenstellend.

e Bei Bedarf sind auch Zusatzangebote durch das Rathaus vorstellbar. Herr Buba regt an, die
bestehenden Hilfen und Ansprechpartner auch durch die Arzte an die Blirger zu vermitteln.

AbschlieRend bedankt sich Herr Buba bei den Verantwortlichen und den erschienen Biirgern
fur ihr Interesse und ihre Bereitschaft an der Mitgestaltung des heutigen Abends. Damit wurde
ein Anfang flr weitere Diskussionsrunden geschaffen und er hofft, dass auch die Vorstellungen
der Burger erfillt werden konnten.

Protokollfihrer
Angela Kroll



